
 
 

                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с №26 

                                                                                                                          М.В. Трубицина __________ 

Приказ МБДОУд/с № 26 от 31.08.2023г № 24 в/о 

 

ПРИМЕРНОЕ РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА НЕДЕЛЮ 

В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ (2-7 лет) 

 НА 2023-2024 уч. г. 

 

День 

недели 

НОД Подгруппа Время проведения 

/с открытым выходом 

ПН Развитие речи 1 младшая-2 младшая 9.00-9.10/9.15 
Рисование 

 

средняя-старшая-подготовит 9.25-9.45/9.50/9.55 

Физическая культура 

 

1 младшая-2 младшая 10.05-10.15/10.20 

средняя-старшая-подготовит 10.30-10.50/10.55/11.00 

ВТ ФЭМП 2 младшая-средняя 9.00-9.15/9.20 
старшая-подготовит 9.30-9.50/10.00 

Музыка 1 младшая-2 младшая 10.10-10.20 

средняя-старшая-подготовит 10.30-10.50/10.55/11.00 

Развитие речи  

(2 половина дня) 

1 младшая 15.40-15.50 

СР ФЭМП подготовительная 9.00-9.30 
Ознакомление с окружающим  

миром 

 

1 мл-2 мл-средняя-ст-подгот. 9.40-9.50 

9.55/10.00/10.05/10.10 

Физическая культура 

 

1 младшая-2 младшая 10.20-10.30/10.35 
средняя-старшая-подготовит 10.45-11.05/11.10/11.15 

Развитие речи  

(2 половина дня) 

старшая 15.40-16.00 

ЧТ Рисование 

 

1 младшая-подготовительная 9.00-9.10/9.15/9.20/9.25/9.30 

Развитие речи. Подготовка к 

обучению грамоте 

подготовит 9.40-10.10 

Музыка 1 младшая-2 младшая 10.20-10.30/10.35 
средняя-старшая-подготовит 10.45-11.05/11.10/11.15 

ПТ Лепка 1 младшая 9.00-9.10 

Лепка/аппликация 2 младшая-подготовительная 9.20-9.35/9.40/9.45/9.50 
Физическая культура 

 

1 младшая-2 младшая 10.00-10.10/10.15 
средняя-старшая-подготовит 10.30-10.50/10.55/11.00 

 
Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся для детей 5-7 лет. 

Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет: 

Электронное средство 

обучения 
Возраст воспитанника 

Продолжительность, мин., не более 

На одном занятии В день 

Персональный компьютер, 

ноутбук 
6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 
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